
แบบการเก็บข้อมูลแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ศกร.ระดับตำบลชำแระ   สกร.ระดับอำเภอโพธาราม 

สำนักงาน สกร.ประจำจังหวัดราชบุรี 

ระบุชื่อแหล่งเรียนรู้ ฟาร์มภูมิใจ & เจียระไนการ์เด้น 

  

  

เรียนรู้แนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ ด้วยการปลูกพืชสมุนไพรสวนครัวสำหรับทำต้มยำ (เช่น ข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด 

พริก) รวมกันไว้ในหลุมเดียวเพื่อการจัดการท่ีง่ายและประหยัดพื้นท่ี -v’ 

ข้อมูลท่ัวไป  

1. ช่ือแหล่งเรียนรู้  ฟาร์มภูมิใจ & เจียระไนการ์เด้น 

2. ช่ือ-สกุล วิทยากร  นางจามรี  เธียรธรรมจักร์ 

3. ท่ีต้ังแหล่งเรียนรู้/ท่ีอยู่วิทยากร เลขท่ี 129  หมู่ท่ี 3  ตำบลชำแระ  อำเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี

รหัสไปรษณีย์ 70120  โทรศัพท์ 081-842-1484  E-mail  jamaree2511@live.com 

4. ช่องทางการติดตามอื่นๆ https://youtu.be/f9JHrZUyUAg?si=yo64BCJY3BKNTzG4 

5. ผู้รับผิดชอบ/ผู้ประสานงาน นายเจษฎา โพธิ์ประสิทธิ์ โทรศัพท์ 089-4144458 

6. แหล่งเรียนรู้มีระยะทางห่างจากถนนเส้นหลัก 5 กิโลเมตร ( จากหน้าวัดสร้อยฟ้า) 



7. พิกัด ละติจูด-ลองจิจูด ของแหล่งเรียนรู้ 13.7592566,99.8002006 

8. พิกัด GPS ของแหล่งเรียนรู้ GPS: 13.7592566,99.8002006 

9. การเข้าถึงแหล่งเรียนรู้เดินทางโดย สามารถเดินทางโดยทางรถยนต์ส่วนตัวหรือรถจักรยานยนต์เป็นหลัก 

เนื่องจากตั้งอยู่ในชุมชนท้องถิ่น 

10. แหล่งเรียนรู้มีพื้นท่ีรองรับสําหรับจัดกิจกรรม จํานวน  60 คน 

11. พื้นท่ีสําหรับจอดรถในแหล่งเรียนรู้อย่างน้อย 6 คัน 

12. จุดบริการห้องนํ้า จํานวน 2 ห้อง 

13. โต๊ะ จํานวน 5 ตัว เก้าอี้จํานวน 20 ตัว 

สรุปสาระสําคัญของแหล่งเรียนรู้ 

ประวัติความเป็นมา 

ฟาร์มภูมิใจ & เจียระไนการ์เด้น เกิดจากการพลิกฟื้นพื้นท่ีเกษตรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎี

ใหม่ โดยมี คุณจามรี เธียรธรรมจักร เป็นเจ้าของ เน้นปลูกพืชสมุนไพรแบบออร์แกนิก การประยุกต์ปลูกพืช

สมุนไพรใช้ทำต้มยำรวมกันในหลุมเดียว เกื้อกูลกันตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ 

ความเป็นมาของแหล่งเรียนรู้ 

ฟาร์มภูมิใจ & เจียระไนการ์เด็น เป็นแหล่งเรียนรู้เกษตรอินทรีย์และสมุนไพรสมัยใหม่ที่ต่อยอดแนวคิดเกษตร

ทฤษฎีใหม่ โดยคุณจามรี เธียรธรรมจักร ได้นำพื้นท่ีมาประยุกต์ปลูกพืชสมุนไพรแบบ หลุมต้มยำ เกษตรทฤษฎีใหม่ 

ในสวนสมุนไพรออร์แกนิก และเน้นการเรียนรู้ด้านการสกัดสารสำคัญจากพืชเพื่อดูแลสุขภาพตามหลัก "กินอาหาร

เป็นยา" ภายใต้ความสำเร็จและแรงบันดาลใจจากโครงการพระราชดำริเขาชะงุ้ม 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของฟาร์มภูมิใจ & เจียระไนการ์เด้น เน้นการเรียนรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และการพึ่งพา

ตนเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงในพื้นท่ี พาชมสวนสมุนไพรและพืชผักออร์แก

นิก เช่น แนวคิดการปลูกพืชสมุนไพรแบบ "หลุมต้มยำ" เรียนรู้การดูแลรักษาพืช การเก็บเกี่ยวผลผลิต และเทคนิค

https://gardenandfarm.baanlaesuan.com/337252/garden-farm/poomjai-oganic
https://gardenandfarm.baanlaesuan.com/337252/garden-farm/poomjai-oganic


การสกัดสารสำคัญจากสมุนไพรเพื่อใช้ดูแลสุขภาพตามแนวคิด "กินอาหารเป็นยา" ถอดบทเรียนวิถีเกษตรทฤษฎี

ใหม่ เพื่อนำความรู้ไปปรับAใช้ในชีวิตประจำวันและการพึ่งพาตนเอง 


