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ความภาคภูมิใจ 
ในฐานะครูศูนย์การเรียนรู้ สกร.ระดับอำเภอปากท่อ ความท้าทายสำคัญที่พบคือผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นวัยทำงาน 
ประกอบอาชีพในตัวเมือง มีข้อจำกัดเรื ่องเวลาและภาระรับผิดชอบ ทำให้ไม่สามารถมาพบกลุ่มได้อย่าง
สม่ำเสมอ นวัตกรรม "สื่อการสอนออนไลน์" ชิ้นนี้ จึงเป็นความภาคภูมิใจที่ได้นำเทคโนโลยีมาเป็นสะพาน
เชื่อมโยงความรู้ไปสู่ผู้เรียน ทลายกำแพงของเวลาและสถานที่ ทำให้ผู้เรียนไม่พลาดโอกาสในการพัฒนาตนเอง 
สิ่งที่น่าประทับใจไม่ใช่แค่ตัวเลขผลการเรียนที่เพิ่มขึ้น แต่คือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนที่หันมาใช้
เวลาว่าง เช่น ช่วงพักเบรกจากการทำงาน หรือก่อนนอน ในการเปิดคลิปวิดีโอและทำใบงานออนไลน์ 
นวัตกรรมนี้จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ช่วยสร้างอุปนิสัย "รักการเรียนรู้ด้วยตนเอง" ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญของการเรียนรู้
ตลอดชีวิตอย่างแท้จริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทคัดย่อ 
การจัดทำผลงานเรื่อง “นวัตกรรมสื่อการสอนออนไลน์: เรียนรู้ง่าย เข้าถึงได้ทุกเวลา” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
พัฒนาสื่อการสอนที่ตอบสนองต่อผู้เรียนที่มีข้อจำกัดด้านเวลา เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียนจำนวน 46 คน ผลการดำเนินงาน
พบว่า นวัตกรรมสื่อออนไลน์สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้จริง โดยผู้เรียนร้อยละ 80 สามารถเข้าใช้งานสื่อได้
อย่างต่อเนื ่อง ส่งผลให้ผู ้เรียนร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที ่กำหนด และมีคะแนน
พัฒนาการที่สูงขึ้น นอกจากนี้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดรูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์ในระดับ 
"มากที่สุด" สรุปได้ว่า นวัตกรรมสื่อออนไลน์เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการลดความเหลื่อมล้ำทางการ
ศึกษา และช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
1. ความสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ 
2569 
ภายใต้หลักการ “สกร. สร้างคนฉลาดเรียนรู้ เท่าทันพัฒนาการของโลก และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข” 
วิสัยทัศน์: “ประชาชนทุกช่วงวัยเข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความสุข มีทักษะที่เหมาะสม และ
สมรรถนะที่จําเป็น พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่” 
 
พันธกิจที่สอดคล้อง: 

1. พัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพของหน่วยจัดการเรียนรู้ โดยนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ทันสมัยมา
ใช้ เพื่อให้ประชาชนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา 

2. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่มีมาตรฐาน เพื่อยกระดับการศึกษาและพัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของผู้เรียน 
จุดเน้นการดําเนินงานที่สอดคล้อง: 

พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ: โดยการยกระดับการจัดการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง สร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่นผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ 
 

2. หลักการและเหตุผล 
ในยุคศตวรรษที่ 21 โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและพลิกโฉมในทุกมิติ (Disruption) ทั้งด้าน

เศรษฐกิจ สังคม และโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านเทคโนโลยีดิจิทัลที่เข้ามามีบทบาทสำคัญในวิถีชีวิตประจำวัน 
การศึกษาจึงไม่อาจจำกัดอยู่เพียงในห้องเรียนสี่เหลี่ยมอีกต่อไป ทิศทางการจัดการศึกษาในระดับสากลและ
แผนการศึกษาแห่งชาติของประเทศไทย จึงมุ่งเน้นไปที่การสร้าง "สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong 
Learning Society)" โดยให้ความสำคัญกับการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาเป็นเครื่องมือในการลดความเหลื่อมล้ำ 
ขยายโอกาส และสร้างความเสมอภาคทางการศึกษา เพ่ือให้ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ได้โดยไร้
ข้อจำกัดด้านเวลาและสถานที่ 

เพื่อให้สอดรับกับทิศทางดังกล่าว กรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) จึงได้กำหนดวิสัยทัศน์และจุดเน้นใน
การขับเคลื่อนการศึกษา โดยมุ่งเน้นการพลิกโฉมระบบการเรียนรู้ให้มีความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ 
(Seamless Education) ภายใต้แนวคิด "เรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา (Anywhere Anytime)" การเปลี่ยนผ่านจาก
การศึกษานอกระบบแบบดั้งเดิม สู่การจัดการเรียนรู้ที่ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเป็นตัวนำ (Tech-Driven 
Education) จึงเป็นภารกิจเร่งด่วนของสถานศึกษาทุกแห่ง เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนในยุค
สมัยใหม่ที่เปลี่ยนไป 



เมื่อพิจารณาถึงบริบทของศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลห้วยยางโทน ซึ่งตั้งอยู่ในเขตพื้นท่ีศูนย์ส่งเสริม
การเรียนรู้ระดับอำเภอปากท่อ พบว่าเป็นพื้นที่ที่มีความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ สังคมเมือง และมีสถาน
ประกอบการจำนวนมาก ประชากรส่วนใหญ่รวมถึงผู้เรียนของ ศกร.ตำบลห้วยยางโทน จึงเป็นกลุ่มคนวัย
แรงงาน พนักงานบริษัท พนักงานโรงงาน และผู้ประกอบอาชีพอิสระ ซึ่งวิถีชีวิตของคนกลุ่มนี้ต้องเผชิญกับการ
แข่งขันทางเศรษฐกิจ มีตารางการทำงานที่ไม่แน่นอน ต้องทำงานล่วงเวลา (OT) ทำงานเข้ากะ รวมถึงมีภาระ
ความรับผิดชอบในการดูแลครอบครัว 

จากบริบทดังกล่าว ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบปกติ (การพบกลุ่ม
แบบ Onsite) ครูผู้สอนพบปัญหาสำคัญคือ กลุ่มเป้าหมายจำนวน 46 คน มีอัตราการขาดเรียนสูง ไม่สามารถ
มาพบกลุ่มได้อย่างสม่ำเสมอ เมื่อการเรียนรู้ขาดความต่อเนื่อง ผู้เรียนจึงตามเนื้อหาไม่ทัน ขาดปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้สอน เกิดความท้อแท้ และส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตกต่ำลง รวมถึงมีความเสี่ยง
ที่จะหลุดออกจากระบบการศึกษา (Drop out) กลายเป็นความสูญเสียโอกาสในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

จากปัญหา "การขาดความต่อเนื่อง" และ "ข้อจำกัดด้านเวลา" ของผู้เรียนวัยทำงานจำนวน 46 คน ใน
พื้นที่ตำบลห้วยยางโทน ข้าพเจ้าในฐานะครูผู้สอนจึงตระหนักว่า การแก้ปัญหาไม่สามารถใช้วิธีการบังคับให้
ผู้เรียนมาเข้าชั้นเรียนได้ แต่ต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการนำเสนอความรู้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียนแทน 
จึงเป็นที่มาของการคิดค้นและออกแบบ “นวัตกรรมสื่อการสอนออนไลน์: เรียนรู้ง่าย เข้าถึงได้ทุกเวลา” โดย
การแปลงเนื้อหาในบทเรียนให้เป็นสื่อดิจิทัลขนาดสั้น (Micro-Learning) ทั้งในรูปแบบคลิปวิดีโอ สื่อภาพ และ
แบบทดสอบออนไลน์ ที่พร้อมใช้งานบนสมาร์ทโฟนตลอด 24 ชั่วโมง เพื่อทลายข้อจำกัด เปลี่ยนเวลาว่างอัน
น้อยนิดของผู้เรียนให้กลายเป็นห้องเรียนส่วนตัว ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และบ่มเพาะนิสัยการเรียนรู้
ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน 

 

3. จุดมุ่งหมาย/วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอนออนไลน์ให้มีความน่าสนใจ เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับ

บริบทของผู้เรียนวัยทำงาน 
2. เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายให้สูงขึ้น 
3. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาตนเองได้ 
4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้นวัตกรรมสื่อออนไลน์ 
 

4. เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ: 

1. ผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 สามารถเข้าถึงสื่อออนไลน์และทำกิจกรรมครบถ้วนตามที่
กำหนด 

2. ผู้เรียนร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และผ่านเกณฑ์การประเมิน 
เชิงคุณภาพ: 

1. ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบในการส่งงาน และมีทักษะการใช้สื่อดิจิทัลเพิ่มขึ้น 
2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบนวัตกรรมสื่อออนไลน์ในระดับ "ดี" ขึ้นไป 
 

5. ขั้นตอนการดำเนินงาน (PDCA) 
นวัตกรรมนี้ถูกพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบตามวงจรคุณภาพ (PDCA) ดังนี้: 
 
 



5.1 ขั้นวางแผน (Plan) 
5.1.1 วิเคราะห์หลักสูตรและคัดเลือกเนื้อหาที่สำคัญ (Core Content) เพ่ือนำมาทำสื่อ 
5.1.2 สำรวจความพร้อมด้านเครื่องมือสื่อสารของผู้เรียน  
5.1.3 ออกแบบรูปแบบสื่อ (Storyboard) โดยเน้นความสั้น กระชับ และมีภาพประกอบที่ชัดเจน 

ดึงดูดความสนใจ 
5.2 ขั้นดำเนินงาน (Do) 

5.2.1 ดำเนินการสร้างสื่อออนไลน์ เช่น อัดคลิปวิดีโอการสอนสั้นๆ (5-10 นาที) ทำสไลด์สรุปความรู้ 
และสร้างแบบทดสอบผ่าน Google Forms 

5.2.2 นำสื่อทั้งหมดไปจัดเก็บไว้อย่างเป็นหมวดหมู่ และส่งลิงก์ช่องทางการเรียนรู้ให้ผู้เรียนผ่านกลุ่ม 
LINE ของห้องเรียน 

5.2.3 ครูทำหน้าที่เป็นผู้คอยกระตุ้นและให้คำปรึกษา แนะนำวิธีการเข้าใช้งานสำหรับผู้เรียนที่ยังไม่
คุ้นเคยกับเทคโนโลยี 

5.3 ขั้นตรวจสอบและประเมินผล (Check) 
5.3.1 ติดตามร่องรอยการเรียนรู้จากการเข้าทำแบบทดสอบออนไลน์ และการส่งภาระงานในแฟ้ม

สะสมงานดิจิทัล 
5.3.2 วัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน    

(Pre-Test / Post-Test) 
5.3.3 ให้นักศึกษาทำแบบสอบถามความพึงพอใจเพื่อรวบรวมข้อมูลสะท้อนกลับ 

5.4 ขั้นปรับปรุงและพัฒนา (Act) 
5.4.1 นำผลประเมินมาวิเคราะห์ หากพบว่าสื่อบทใดที่ผู้เรียนทำคะแนนได้น้อย จะมีการปรับปรุง

เนื้อหาหรืออัดคลิปอธิบายเพิ่มเติมให้เข้าใจง่ายขึ้น 
5.4.2 ปรับปรุงรูปแบบแพลตฟอร์มให้ใช้งานง่ายขึ้น ลดขั้นตอนที่ซับซ้อน เพ่ือเตรียมพร้อมสำหรับการ

จัดการเรียนการสอนในภาคเรียนต่อไป 
 

6. ผลการดำเนินงาน/ผลสำเร็จที่ดีเด่น 
ด้านความครอบคลุม: ผู้เรียนร้อยละ 80 (37 คน จาก 46 คน) สามารถเข้าเรียนและส่งงานผ่านระบบ

ออนไลน์ได้อย่างสม่ำเสมอ ซึ่งแก้ปัญหาการขาดเรียนได้อย่างชัดเจน 
ด้านผลสัมฤทธิ์: ผู้เรียนร้อยละ 75 ผ่านเกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีคะแนนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ 
ด้านผู้เรียน: ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด เกิดทักษะการวางแผนเวลาของตนเอง และที่สำคัญ

คือมีผู้เรียนที่มีความมุ่งมั่นจนได้รับผลการเรียนเฉลี่ยสูงสุดถึง 3.55 
 

7. ปัจจัยความสำเร็จ 
เนื้อหากระชับและตรงประเด็น: การย่อยเนื้อหาให้สั้นและเข้าใจง่าย ช่วยให้ผู้เรียนไม่รู้สึกเบื่อหน่ายและ

สามารถเรียนจบได้ในเวลาจำกัด 
แพลตฟอร์มท่ีเข้าถึงง่าย: การใช้แอปพลิเคชันที่ผู้เรียนใช้ในชีวิตประจำวัน (เช่น LINE, Facebook) ทำให้

ผู้เรียนไม่ต้องปรับตัวมาก 
การให้กำลังใจอย่างต่อเนื่อง: การที่ครูคอยติดตาม ถามไถ่ และชื่นชมผู้เรียนเมื่อส่งงาน เป็นแรงเสริม

ทางบวกที่ทำให้ผู้เรียนไม่ทิ้งการเรียน 
 



8. บทเรียนที่ได้รับ 
ความยืดหยุ่นคือหัวใจสำคัญ: การจัดการเรียนการสอนสำหรับผู้ใหญ่ต้องไม่มีการบังคับเวลาที่ตายตัว  

การให้อิสระในการเลือกเวลาเรียนทำให้ผู้เรียนเรียนได้อย่างมีความสุข 
ความแตกต่างทางเทคโนโลยี: ผู้เรียนบางคนอาจยังใช้สื่อออนไลน์ไม่คล่อง ครูต้องใช้ความใจเย็นในการ

สอนแบบค่อยเป็นค่อยไป และอาจใช้ระบบ "เพื่อนช่วยเพื่อน" เข้ามาเสริม 
สื่อที่ดีต้องสื่อสารได้สองทาง: นอกจากการดูวิดีโอแล้ว ควรมีช่องทางให้ผู้เรียนได้พิมพ์ถามข้อสงสัยได้

ตลอดเวลา เพ่ือไม่ให้เกิดความรู้สึกโดดเดี่ยวในการเรียน\ 
 

9. การขยายผล Best Practice / ต่อยอดในอนาคต 
• การขยายผล: นำเสนอผลงาน Best Practice นี้แก่คณะครูใน สกร.ระดับอำเภอปากท่อ เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนใน ศกร.ตำบล อ่ืนๆ 
• การเผยแพร่: รวบรวมสื่อออนไลน์ที่ผลิตขึ้นทั้งหมด เผยแพร่ผ่านช่องทาง YouTube หรือเว็บไซต์ของ

สถานศึกษา เพ่ือให้ประชาชนทั่วไปสามารถเข้ามาเรียนรู้ได้ 
• การต่อยอด: วางแผนพัฒนาการนำเกมการศึกษา (Gamification) เข้ามาสอดแทรกในแบบทดสอบ 

เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานและความท้าทายในการเรียนรู้ 
 

๑๐. บทสรุป 
นวัตกรรม “สื่อการสอนออนไลน์: เรียนรู้ง่าย เข้าถึงได้ทุกเวลา” ถือเป็นก้าวสำคัญในการเปลี่ยนผ่าน

การศึกษานอกระบบสู่ยุคดิจิทัลอย่างเป็นรูปธรรม การนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้สร้างห้องเรียนไร้ขีดจำกัด   
ไม่เพียงช่วยแก้ปัญหาเรื่องเวลาและระยะทางของผู้เรียนวัยทำงาน แต่ยังเป็นการติดอาวุธทางปัญญาให้พวกเขา
เกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-directed Learning) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พัฒนาขึ้นและรอยยิ้มแห่งความภาคภูมิใจของผู้เรียนทั้ง 46 คน สะท้อนให้เห็นว่าเมื่อ
เรามอบ "โอกาส" ที่ยืดหยุ่นและเข้าถึงง่าย ผู้เรียนทุกคนก็พร้อมที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเอง นวัตกรรมนี้จึง
เป็นต้นแบบอันล้ำค่าที่พร้อมจะขยายผล เพื่อตอกย้ำวิสัยทัศน์ที่ว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตสามารถเกิดขึ้นได้จริง
ในทุกพ้ืนที่และทุกช่วงเวลาอย่างยั่งยืน 
 
ภาคผนวก: ข้อมูลทางสถิติและผลการประเมิน 
(ประชากรกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 41 คน) 
ตารางท่ี 1: สรุปจำนวนและร้อยละของระดับความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ จำนวน (คน) ร้อยละ (%) 
มากที่สุด 34 82.93 
มาก 6 14.63 
ปานกลาง 1 2.44 
น้อย 0 0 
น้อยที่สุด 0 0 
รวม 41 100 

วิเคราะห์ผล: ผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายให้ความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก-มากที่สุด สูงถึงร้อยละ 82.93 แสดงให้
เห็นว่านวัตกรรมสามารถตอบโจทย์การใช้งานได้อย่างดีเยี่ยม 

 



ตารางท่ี 2: ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจจำแนกตามรายการประเมิน 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (xˉ) ระดับความพึงพอใจ 
1. เนื้อหาเข้าใจง่าย สั้นและกระชับ 4.61 มากที่สุด 
2. รูปแบบของสื่อมีความน่าสนใจ 4.56 มากที่สุด 
3. ความทันสมัยของรูปแบบการเรียนรู้ 4.49 มาก 
4. ช่วยให้เรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น 4.49 มาก 
5. สามารถทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเอง 4.51 มากที่สุด 
6. ส่งเสริมความเข้าใจในบทเรียนได้ดีข้ึน 4.56 มากที่สุด 
7. มีความเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน 4.49 มาก 
8. กระตุ้นความสนใจและการเรียนรู้ 4.51 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.53 มากที่สุด 

วิเคราะห์ผล: ผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ "มากที่สุด" (4.53) โดยจุดเด่นที่ผู้เรียนชื่นชอบมาก
ที่สุดคือ การออกแบบเนื้อหาที่เข้าใจง่าย (4.61) ซึ่งเหมาะสมกับผู้เรียนที่มีเวลาจำกัด 
 
ตารางท่ี 3: เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Pre-Test / Post-Test) 

รายการ คะแนนเฉลี่ย (เต็ม 10) คิดเป็นร้อยละ (%) 
การทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 5.80 58.05 
การทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 8.20 81.95 

วิเคราะห์ผล: หลังจากการใช้นวัตกรรมสื่อออนไลน์ ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน +2.40 คะแนน หรือคิดเป็น
พัฒนาการร้อยละ 23.90 เป็นเครื่องยืนยันว่าการเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์สามารถพัฒนาความรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบถามความพึงพอใจและผลการใช้สื่อ 
เรื่อง “นวัตกรรมสื่อการสอนออนไลน์: เรียนรู้ง่าย เข้าถึงได้ทุกเวลา” 
ศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลห้วยยางโทน ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอปากท่อ 
คำชี้แจง: แบบสอบถามนี้จัดทำข้ึนเพ่ือประเมินความพึงพอใจและผลสัมฤทธิ์จากการใช้นวัตกรรมสื่อการสอน
ออนไลน์ ข้อมูลของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการนำไปพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ขอความกรุณาทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริงและระดับ
ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 
ส่วนที่ 1: ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 

(  ) ชาย 
(  ) หญิง 
(  ) ทางเลือกอ่ืนๆ 

2. อายุ 
(  ) ต่ำกว่า 20 ปี 
(  ) 21 - 30 ปี 
(  ) 31 - 40 ปี 
(  ) 41 - 50 ปี 
(  ) 51 ปีขึ้นไป 

3. อาชีพหลัก 
(  ) พนักงานบริษัท / พนักงานโรงงาน 
(  ) รับจ้างทั่วไป / ฟรีแลนซ์ 
(  ) ธุรกิจส่วนตัว / ค้าขาย 
(  ) แม่บ้าน / พ่อบ้าน 
(  ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................................ 

ส่วนที่ 2: ข้อมูลพฤติกรรมการใช้งานสื่อออนไลน์ 
1. อุปกรณ์หลักท่ีท่านใช้ในการเข้าถึงสื่อการสอนออนไลน์ (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) สมาร์ทโฟน (โทรศัพท์มือถือ) 
(  ) แท็บเล็ต / ไอแพด 
(  ) คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ / โน้ตบุ๊ก 

2. ช่วงเวลาใดที่ท่านมักเข้าใช้งานสื่อออนไลน์เพื่อทบทวนบทเรียนมากที่สุด 
(  ) ช่วงเช้าก่อนเริ่มงาน 
(  ) ช่วงพักกลางวัน / พักเบรก 
(  ) ช่วงเย็นหลังเลิกงาน 
(  ) ช่วงค่ำ / ก่อนนอน 
(  ) วันหยุดเสาร์-อาทิตย์ 
 



ส่วนที่ 3: ความพึงพอใจและผลการใช้สื่อการสอนออนไลน์ 
(คำชี้แจง: ระดับ 5 = มากท่ีสุด, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 = น้อย, 1 = น้อยที่สุด) 

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหาและรูปแบบสื่อ 

     

1. เนื้อหาของสื่อมีความเข้าใจง่าย สั้นและกระชับ ไม่น่าเบื่อ 
     

2. รูปแบบของสื่อมีการออกแบบที่น่าสนใจ ภาพและเสียงชัดเจน 
     

3. ความทันสมัยของรูปแบบแพลตฟอร์มที่นำมาใช้ในการเรียนรู้ 
     

4. สื่อมีความเหมาะสมกับบริบท ข้อจำกัด และเวลาว่างของผู้เรียน 
     

ด้านประโยชน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     

5. สื่อออนไลน์ช่วยให้ท่านสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น 
     

6. สื่อออนไลน์ช่วยให้ท่านสามารถเปิดทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเองตลอดเวลา 
     

7. สื่อออนไลน์ช่วยส่งเสริมให้ท่านมีความเข้าใจในบทเรียนได้ดีขึ้นกว่าการอ่านหนังสือ
เพียงอย่างเดียว 

     

8. สื่อออนไลน์ช่วยกระตุ้นความสนใจและสร้างนิสัยรักการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
     

 
ส่วนที่ 4: ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
1. สิ่งท่ีท่านชื่นชอบ หรือคิดว่าเป็นจุดเด่นที่สุดของการเรียนผ่านสื่อออนไลน์นี้คืออะไร? 
............................................................................................................................. ........................................ 
............................................................................................................................. ........................................ 
2. ปัญหา อุปสรรค หรือข้อขัดข้องที่ท่านพบระหว่างการใช้งานสื่อออนไลน์ (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ........................................ 
............................................................................................................................. ........................................ 
3. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพื่อให้ครูผู้สอนนำไปปรับปรุงและพัฒนาในภาคเรียนถัดไป 
............................................................................................................................. ........................................ 
............................................................................................................................. ........................................ 

ขอขอบพระคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
(นางสาวพัชรา วงศ์แก้ว - ผู้จัดทำ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน (Pre-Test / Post-Test) 
รายวิชา: ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและดิจิทัลเพ่ือการศึกษา  
เรื่อง: การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
คำชี้แจง: ให้นักศึกษาเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว โดยทำเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก, ข, ค 
หรือ ง 
1. หัวใจสำคัญท่ีสุดของการ "เรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning)" คือข้อใด  
ก. การเรียนเฉพาะในห้องเรียนและได้ใบประกาศนียบัตร  
ข. การขวนขวายหาความรู้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องในทุกช่วงวัย  
ค. การอ่านหนังสือเรียนทุกวันโดยไม่ทำกิจกรรมอ่ืน  
ง. การเรียนเพ่ือให้ได้ตำแหน่งงานที่สูงขึ้นเท่านั้น 

2. ข้อใดคือข้อได้เปรียบท่ีสำคัญท่ีสุดของการใช้ "สื่อการสอนออนไลน์" สำหรับคนวัยทำงาน  
ก. ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดๆ ในการเรียน  
ข. ไม่ต้องมีการสอบวัดผลประเมินผล  
ค. ได้เกรดเฉลี่ยสูงกว่าการเรียนในห้องเรียน  
ง. สามารถเข้าถึงความรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา ตามความสะดวก 

3. พฤติกรรมในข้อใดแสดงถึง "การมีทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง" ได้ดีที่สุด  
ก. สมชายรอให้ครูสั่งงานก่อนจึงจะเริ่มเปิดหนังสืออ่าน  
ข. สมหญิงค้นหาคลิปวิดีโอสอนทำบัญชีใน YouTube เมื่อพบว่าตนเองไม่เข้าใจบทเรียน  
ค. สมเกียรติยืมแฟ้มสะสมงานของเพ่ือนมาลอกเพ่ือให้มีงานส่งครบ  
ง. สมปองเลือกท่ีจะไม่อ่านหนังสือเพราะไม่มีเวลาว่างทั้งวัน 

4. หากนักศึกษาต้องการเรียนรู้ผ่านคลิปวิดีโอออนไลน์ในช่วงเวลาพักเบรก 10 นาที ควรเลือกสื่อลักษณะ
ใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  
ก. วิดีโอสารคดีขนาดยาว 1 ชั่วโมง  
ข. คลิปวิดีโอแบบสั้น (Micro-Learning) ที่สรุปเนื้อหาเฉพาะประเด็นสำคัญ  
ค. ภาพยนตร์ที่มีซับไตเติ้ลเพ่ือฝึกภาษา  
ง. รายการทอล์กโชว์ที่มีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหลายคน 

5. เมื่อนักศึกษาได้รับลิงก์ข่าวสารเกี่ยวกับการศึกษาผ่านทางกลุ่ม LINE สิ่งแรกที่ควรทำคืออะไร 
ก. แชร์ต่อให้เพื่อนในกลุ่มอ่ืนๆ ทันทีเพ่ือให้รู้ข่าวไวที่สุด  
ข. แสดงความคิดเห็นใต้ลิงก์นั้นทันที  
ค. ตรวจสอบแหล่งที่มาและความน่าเชื่อถือของข้อมูลก่อนเชื่อหรือแชร์ต่อ  
ง. บันทึกรูปภาพเก็บไว้ในเครื่องโทรศัพท์ 

 

 

 



6. แอปพลิเคชันใดที่นิยมใช้ในการทำ "แบบทดสอบออนไลน์" ซึ่งสามารถประเมินผลและรู้คะแนนได้ทันที  
ก. Google Forms  
ข. TikTok  
ค. Instagram  
ง. Microsoft Word 

7. ข้อใดคือวิธีการจัดสรรเวลาเพื่อการเรียนรู้ออนไลน์ที่เหมาะสมที่สุดสำหรับผู้ท่ีมีภาระงานประจำ  
ก. ลางาน 1 สัปดาห์เพื่อมานั่งดูคลิปวิดีโอย้อนหลังทั้งหมด  
ข. ใช้เวลาว่างช่วงพักกลางวัน หรือ 15-30 นาทีก่อนนอนในการทบทวนบทเรียน  
ค. รอให้ถึงวันหยุดยาวเทศกาลแล้วค่อยเปิดสื่อออนไลน์ดู  
ง. เปิดคลิปวิดีโอเรียนขณะกำลังขับรถเพ่ือประหยัดเวลา 

8. หากโทรศัพท์มือถือของนักศึกษามีพื้นที่ความจำเต็ม วิธีการใดช่วยให้สามารถเก็บเอกสารใบงาน
ออนไลน์ (E-Book) ไว้ใช้เรียนได้โดยไม่หนักเครื่อง  
ก. บันทึกไฟล์ทั้งหมดลงในแฟลชไดรฟ์ (Flash Drive) เท่านั้น  
ข. ปรินต์เอกสารทั้งหมดออกมาเป็นกระดาษ  
ค. จัดเก็บไฟล์ไว้ในระบบคลาวด์ (เช่น Google Drive) แล้วเปิดดูผ่านลิงก์  
ง. ลบแอปพลิเคชันที่จำเป็นออกเพ่ือให้มีพ้ืนที่เก็บไฟล์ 

9. การสื่อสารแบบใดที่ช่วยลดความรู้สึกโดดเดี่ยวเม่ือต้องเรียนผ่านระบบออนไลน์คนเดียว  
ก. การปิดการแจ้งเตือนแอปพลิเคชันทั้งหมดขณะเรียน  
ข. การพิมพ์โต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือสอบถามข้อสงสัยกับครูและเพ่ือนในกลุ่มแชท  
ค. การเรียนเฉพาะเนื้อหาที่ไม่ต้องมีการทำงานกลุ่ม  
ง. การส่งงานผ่านอีเมลโดยไม่พิมพ์ข้อความใดๆ 

10. นวัตกรรมสื่อการสอนออนไลน์ "Anywhere Anytime" มุ่งหวังให้เกิดผลลัพธ์ในข้อใดมากที่สุด  
ก. ลดภาระการสอนของครูผู้สอนให้น้อยลง  
ข. ทำให้โทรศัพท์มือถือของผู้เรียนทำงานได้เร็วขึ้น  
ค. ลดข้อจำกัดด้านเวลาและสถานที่ เพ่ือสร้างความเสมอภาคในการเข้าถึงการศึกษา  
ง. บังคับให้ผู้เรียนทุกคนต้องซื้ออุปกรณ์คอมพิวเตอร์รุ่นใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบ (Answer Key) 

ข้อที่ คำตอบท่ีถูกต้อง 
1 ข. 
2 ง. 
3 ข. 
4 ข. 
5 ค. 
6 ก. 
7 ข. 
8 ค. 
9 ข. 
10 ค. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อออนไลน์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คำนำ 

 ผลการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice) ของ ศูนย์การเรียนรู ้ระดับตำบลห้วยยางโทน     
อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการจัดทำผลงาน ผลการดำเนินงานที่ดีที่สุด เพื่อเผยแพร่ผลการดำเนินงานดังกล่าวให้ชุมชนได้ทราบและ
เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษามากข้ึน และเพ่ือเผยแพร่แหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้ได้ทราบและเชิญชวนให้
มาศึกษาเรียนรู้  

 การจัดทำผลการปฏิบัติงานที ่เป็นเล ิศ (Best Practice) ของศูนย์การเร ียนรู ้ระดับตำบล 
ห้วยยางโทน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ประกอบด้วย 1) ชื่อโครงการ/กิจกรรม 2) ความเป็นมาของ
โครงการ 3) ขั ้นตอนการดำเนินงาน 4) ความสำเร็จที่เป็นจุดเด่นของโครงการ/กิจกรรม 5) รางวัลแห่ง
ความสำเร็จของโครงการ/กิจกรรม 6) ข้อคิดควรคำนึงในการนำไปขยายผลหรือนำโครงการนี้ไปทำ 7) ข้อมูล/
หลักฐานอ้างอิง 8) การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ และ 9) ชื่อผู้เขียน/ผู้บรรณาธิการ  
  ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผลการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice) ของศูนย์การเรียนรู้
ระดับตำบลห้วยยางโทน เล่มนี้ จะเป็นแนวทางในการดำเนินงานของบุคลากรและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อให้การจัด
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ขอขอบคุณผู้บริหารสถานศึกษา 
ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ครูศูนย์การเรียนรู้ ภาคีเครือข่าย ผู้นำชุมชน อสม. ที่ให้ความร่วมมือ
และทำให้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
   

 

ศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลห้วยยางโทน 
ผู้จัดทำ 
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